20 THANG 4 — 26 THANG 4

BA1 Hoc 4

KHI CHI MOT MINH

CAU GOC: “Gié-ho-va Piic Chita Trdi phdn ring: Lodi ngiidi 6 mot
minh thi khong tot; ta sé lam nén mot ké gitp do giong nhu né” (Sdng
thé Ky 2:18).

KINH THANH NGHIEN CWQU: Truyén dao 4:9-12; Phi-lip 4:11-
13; 1 Co-rinh-t6 7:25-34; Ma-thi-0 19:8; Sang thé Ky 37:34; E-sai 54:5.

Ot cau chuyén thuong tam dugc dang trén bao chi vai ndm trudc.
MD(’) la cau chuyén tai mdét thanh phd 16n 6 Hoa Ky, nguoi ta tim

thay mot nguoi dan ba tré da chét tai can nha c6 &. Dau cai chét
ndy chinh né la mét diéu thuong tam, nhung diéu lam cau chuyén tang
thuong hon ca 4y la co ta da chét trén musi ndm trude khi nguoi ta phat
hién ti thi cta ¢6. Muoi nam! Nhiéu ngudi da phai dit cau hoi, thé nao,
trong mot thanh phd 16n bao nhiéu nguoi qua lai, va véi bao nhiéu phuong
cach dé€lién lac truyén tin cho nhau, ma mét ngudi dan ba ma day khong
phai chi 1a mot ngudi vo gia cu khong ngudi than thiét, lai c6 thé chét lau
dén vay ma khong ai hay biét?

Tuy chuyén ndy thi ciing thudc vao hang thai qud, nhung né 1a mot dién
hinh cho thuc té: Rat nhiéu ngusi dang tiing trai hay dang séng trong su c6
don. Nam 2016, nhat bao New York Times chay mot hang tit tua dé, “Cac
nha nghién ctiu doi dau véi mot nan dich cua sy c6 don” Van nan nay la
co that.

Tt budi ban dau, loai ngudi khong phai la d€ s6ng mot minh. Tt Vudn
E-den tré di, ching ta séng trong cong déng, trong sy tuong giao vdi
nhiing con ngudi khac, khong nhiéu thi it. Di nhién, t6i 16i xAm nhép vao
thé gian, va khong c6 gi con ven toan niia. Tuan nay ching ta sé xem xét
cau hoi vé tinh ban dong hanh va sy c6 don vao nhiing thoi diém khac
nhau ctia cudc doi ma, cd 1¢, tat ca chung ta déu phai d6i mat trong mot
thoi gian nao d6. Néu ban chua bao gio phai doi dién véi di€u ndy thi hay
xem minh la m§t ngudi may man.
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THUG NHAT 21 THANG 4

1. TINH BAN PONG HANH

Doc Truyén dao 4:9-12. Y chinh ctia cac cdu ndy la gi? Nguyén tic nao
ctia cudc song ma tac gia ban ¢ day?

Rét it ngudi trong ching ta c6 thé s6ng sudt cudc doi mot minh. Cho
dau ching ta la loai nguoi khong thich & noi dong ngudi hay nhiéu nao
nhiét va thich mét minh thuong xuyén, khong sém thi chay ciing c6 lac
ching ta can c6 ban dong hanh nhit la trong nhiing hoi can kip. Béi vi, con
nguoi that su duge dung nén d€ song trong cong dong. Rat may man cho
nhiing ai c6 ngudi than trong gia dinh c6 thé cham séc, d dan cho minh,
nhat la trong nhting ltic ching ta can.

Nhung khong phai ai ciing dugc may man nhu véy. Noi s§ 1am, trong
hoi thanh, trong cong dong ching ta song, néu ching ta khong quen biét
ai, khong théan thich véi ai, khong phai trong ltc can c6 sy gitp do ma ca
dau chi d€ chuyén tro lic cudi ngay, thi qua that rat ding budn. C6 mot
ngudi doc than da ndi, “Ngay kho nhat cho t6i la ngay Chu Nhat. Trong
tudn to6i di lam & s& gdp ban cung s, ngay Thi Bay di nha tho cling gép go
nhiéu ngudi. Nhung ngay Cht Nhat, toi chi c6 mot minh”

Cac nguyén tic nao ching ta hoc dugc qua cac cau Kinh Thanh duéi
day, nhat 1a khi ching ta thidy minh thit c6 don:

Gidng 16:32, 33
Phi-lip 4:11-13

Dbung vay, la Co Déc nhan, thuc trang, chung ta khong nhiing c6 Dtc
Chua Troi, ma chung ta con c6 thé thong cong véi Ngai. Va chung ta chic
chin c6 thé tim thdy sy an Gi qua tinh than i c6 dugc v6i Ngai. Nhung su
than tinh ma Duc Chuaa Troi c6 cho A-dam, trong Vuén E-den da chang
ngting lai sau khi Ngai phan rang “Loai ngudi 6 m¢t minh thi khong tot.”
(Sdng thé Ky 2:18). B&i vay Chua biét ring A-dam, cho dau ngudi c6 mot
moi thong cong véi Chua trong mot thé gidi chua bi toi dc lam cho hu nat,
van cin mot ngudi ban dong hanh. Chung ta cling véy, chung ta cin cé
nhiling moéi tuong giao véi mot ngudi ban dong hanh.

Chung ta phai cdn than, dling tudng rang mot ngudi ma luc nao cing
day nhiing ngudi bao quanh thi chac khong thé nao c6 don. Cé nhiing
ngudi co don nhat thé gidi lai la nhiing nguoi ¢ gitia cac thanh phé ndo
nhiét va lic nao ciing c6 ngudi chung quanh ho. Chi vi bi vay quanh béi
nhiéu ngudi, chua chic da c6 sy cdm thong nao dugc truyén dat dé lam
cho nguoi ta khong con cam thay co don.

Khong phai lic nao ching ta ciing biét dugc co ai dé6 dang cam thiy
c6 don, bi bo quén, bi chéi bo, hay chi trong long c6 su khd dau va dang
can dugc c6 ai d6 d€ hg cam thay an toan, hay chi la d€ c6 nguoi néi
chuyén v6i minh. Lam thé nao d€ban c6 thé chu ddng trong sy tim kiém
d€Kkeét noi hodc co sy luu tim hay nhay cam véi nhiing nguoi ny, du ho
la ai di niia?
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THG HA1 22 THANG 4

2. SONG POI POC THAN

Mot co gai tré ndi vé 1gi diém cua sy doc than ctia minh: “Hai lan, t6i
c6 co hoi dugc kéu goi di truyén gido, va toi dap ting 16i kéu goi khong
chut ngai ngan” Mot ngudi c6 gia dinh, véi vo hodc chong hay ca con cai,
sé khong dé nhan 16i di truyén gido nhanh chéng dugc. Ngudi 4y phai suy
nghi va dan do trong quyét dinh c6 can hé dén gia dinh minh.

Cac ly do nao la ly do tot, theo 16i cta st d6 Phao-16, d€ mét nguoi
can sdng doc than? 1 Co-rinh-td 7:25-34.

Phan dong ngudi ta nghi rang viéc tim dugc ngudi ban doi va lap gia
dinh 1a y Chua c6 cho ho. Chéng phéi 1a Buc Chua Troi da phén, “Loai
ngudi 6 mot minh thi khong to6t” hay sao? Tuy vay, trong Kinh Thanh
ching ta ¢6 nhiéu guong vé nhiing ngudi doc than, ké ca guong cao ca hon
hét, Dtc Chua Gié-su.

Tién tri Gié-ré-mi da dugc Chua bao diing lap gia dinh (Gié-ré-mi 16:1-
3); d6 1a mot sy phan xét trong mat tinh trang lich st cua dan Y-so-ra-én.
Chung ta khong biét bao lau thi sy cdm doan dé dugc cat di, nhung ching
ta biét Gié-ré-mi da 1a mot dang tién tril6n khi 6ng la moét ngudi doc than.

Ciing vay, doi séng hon nhan ctia E-xé-chi-én ciing khong c6 phan
quan trong, ddu chung ta cé biét vo 6ng di qua doi bat thinh linh. Ong da
khong dugc phép khoc d€ tang vg ma phai ti€p tuc véi st mang ma Piic
Chta Troi da giao pho cho 6ng (E-xé-chi-én 24:15-18). Tién tri O-sé ciing
phai chiu dung mét cudc hon nhan tan v, nhung van tiép tuc hau viéc
Chta. Cau chuyén ctia O-sé nghe ciing hoi khac thudng véi ching ta, Dtic
Chua Troi biéu ong hay di 1dy mot c6 diém - ma Diic Chaa Troi biét 1a co
ta sé phan boi O-sé dé chay theo dan 6ng khéc (O-sé 1-3). Nhin lai cuéc
doi cta tién tri O-sé, ching ta thdy Pdc Chta Trdi mudn cho thdy biéu
tugng vé tinh yéu ma Ngai cd cho Y-so-ra-én va cho chung ta, nhung that
O-sé phai dau dén 1dm khi O-sé phai la d6i tugng ctia bai hoc.

Trong ca ba thi du cudc doi ké trén, hon nhan khong phai la vin dé. biic
Chua Troi d€ y nhiéu dén su trung chinh, su biét vang phuc cia mot ca
nhan, va kha nang nguoi dy c6 thé phat biéu dugc nhiing 16i ma Ptic Chua
Troi mudn ngudi tién tri ndi. Chung ta khong thé dé viéc ¢ hay khong co
gia dinh cua ching ta la mot di€u dinh nghia chung ta la ai. Sé c6é nhiéu
nguoi ngay nay dém pha rang mot ngudi khong 1ap gia dinh la con thiéu
sot. Phao-16 tra 161, “H6i anh em, t6i ldy su thuong x6t ctia Diic Chua Troi
khuyén anh em ding than thé minh lam cua 1€ s6ng va thanh, dep long
bric Chua Troi, dy 1a su tho phugng phai 1é ciia anh em” (R6-ma 12:1, 2).

Cac cach thyc té nao ma ban cé thé lam viéc cho nhiing ngusi chua
két hon, ca thudc vién hoi thanh ciing nhu khong la thudc vién?
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THU Ba 23 THANG 4

3. KHI MOT CUQC HON NHAN KET THUC

Trong moi cach ma tdi 16i da tan pha nhan loai, trii su chét va khé dau,
gia dinh la noi ma t¢i 16i tan pha hon hét? Cac chii “gia dinh r6i loan” xem
nhu la thuong tinh, vi da 1a gia dinh, thi thé nao ciing cé khong nhiéu thi
it, sy rdi loan.

Ngoai su chét, mot trong nhiing diéu khé khan nhat ma mot gia dinh
phai d6i dién, dy la su ly hon. Nhiing ngusi phai qua mot cudc ly di trai
nghiém hangloat cam xuc. Cé 1€ diéu d4u tién va thong thudng nhat 1a dau
khg, tly tling ca nhan, c6 thé kéo dai ti vai thang dén vai ndm véi cudng
do6 khac nhau. C6 ngudi s¢ hai, s¢ nhiing di€éu minh khong biét, nhu vé tai
chanh, vé su quen thu¢c nay thay déi, vé d6i dién véi xa hoi minh la ké thét
bai; hodc nguoi ta tuyét vong hay tic t6i, va ca su c6 don.

Chung ta hoc dugc gi vé su ly di qua cac cau Kinh Thanh sau day?
Ma-la-chi 2:16
Ma-thi-o 5:31, 32
Ma-thi-0 19:8

1 Co-rinh-t6 7:11-13

“Hoi thanh trong vai tro mdt cd quan ctiu chuc ctia Pang Co Ddc phai
phuc vu cho céc thu¢c vién ctia minh trong tit cd moi nhu ciu cua ho va
nudi dudng moi ngudi dé tat ca c6 thé phat trién va c6 kinh nghiém caa
mot Co Déc nhan trudng thanh. Diéu nay dac biét ding khi cac thudc vién
phai doi dién véi cac quyét dinh lau dai nhu hon nhén va kinh nghiém dau
khd nhu ly hon. Khi mét cudc hon nhan di dén cho ran niit, ca hai ngudi
trong cudc phai c6 ging moi cach, ciing nhu gia dinh hoi thanh phai giup
mang lai su hoa giai cho ho trong su hoa hgp véi cadc nguyén tac thiéng
lieng dé€ han gan mot mai lién hé da bi thuong tén (O-sé 3:1-3; 1 Co-rinh-
t6 7:10, 11; 13:4-7; Ga-la-ti 6:1).

“Hoi thanh va céc t6 chiic ctia gido hdi c6 cac chuong trinh c6 thé giup
thudc vién trong sy phat trién mdt mai 4m gia dinh Co Ddc viing chai. Céc
su trg giup nay bao gém: (1) chuong trinh chi dan giup céc cdp sap lap gia
dinh dé ho khong ngd ngang véi doi séng hon nhén, (2) chuong trinh chi
day cho céc cdp vg chong cung véi gia dinh ho, va (3) chuong trinh hé trg
cho céc gia dinh tan v& va cho nhiing nguoi da ly di” - The SDA Church
Manual, 4n ban s6 19, (2016), trang 161.

Co6 nhiing phuong cach nao ban c6 thé gitp d6 nhiing nguoi dang
trai qua su ly hon, viia thuc t€ ma ciing vita khong doan xét nguoi ta?
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Tt Tu 24 THANG 4

4. CHET VA CO bON

C6 ngudi da tiing dat cau hoi: Ci chét doi v6i con ngudi va con ga c6
khdc gi nhau? Cau trd 151 13, ca hai déu phai chét, nhung khac nhau Ia con
nguci biét ring ching ta SE chét, nhung con ga thi khong biét. Va that vay,
cai su biét minh sé chét anh hudng cach chung ta séng vo cung.

Nhu ching ta biét, trong moi mdi tuong quan, ké ca hon nhén, khong
sém thi chdy chung ta sé di dén mot cudi cung khi ké tht 16n nhét cua
ching ta hién dén: su chét. Cho dau méi tuong quan mat thiét, hay tinh
thuong gan bo, ky niém ghi khac, dén dau, la con nguoi, chung ta biét sé
c6 Iuc su chét dén (trii khi Dtic Chua Gié-su tdi lam khi ching ta hay con
song), va khi dy moi gan bo sé chdm dit. Pay da la s6 phan nghiét nga
cua doi nguoi tu khi tdi 161 xAm nhap thé gian, va sé nhu vy hoai cho dén
chting btic Chua Gié-su tré lai.

Kinh Thanh khong néi A-dam hay E-va, ngudi ndo qua doi trudc,
nhung chéc chan khi mét trong hai nguoi dy qua doi, ngudi ¢ lai phai dau
dén lam, nhat la ca hai khi dugc dung nén, su chét khong la mot phan
trong chuong trinh sang tao. Ho dugc song trong mot thé gidi toan my,
nhung khi t0i 16i dén vi su sa nga ctia ho, ho chiing kién nhiing 1a kho
rung, nhiing co cay kho héo, nhting con thu giét nhau, va gi¢ day nguoi
than thuong nhit cta ho lia doi.

Vén déla chungta thay su chét qua thudng xuyén, nén chungta chdp nhan
cai chét. Nhung that su, cai chét khong phai la moét diéu c6 trong chuong
trinh ctia Ptic Chua Troi khi Ngai tao dung mot thé gian tét dep va phudc
hanh. Nhung ngay nay, n6 da la mot phan ctia doi ngudi, va chiing ta ban
khoan mudn hi€u no6, nhung thuong, ching ta khong hiéu dugc cai chét.

Cac cau sau day day ching ta biét gi v€ su chét va né da la niém uu tu
cuia con ngudi nhu thé nao?

E-sai 57:1

Khai huyén 21:4

1 Té-sa-16-ni-ca 4:17, 18

Ma-thi-o 5:4

2 Sa-mu-én 18:33

Sang thé Ky 37:34

Khoéng nhiing hét thay chung ta sé doi dién véi thuc t€ cai chét cta
minh, nhung ching ta ciing phai d6i dién véi cai chét ctia nhiing ngudi
than yéu, hay ca nguoi ban doi than thiét nhat cta minh. Va ti€p theo do
la sy c6 don ma nhiéu ngudi sé phai nhin thay khi nguoi than yéu nhat
cta minh qua doi. Diéu dé sé dau dén vo cling, sé kho khan duong nhu
qua stc, va d6 la lic ma chung ta phai bam chat vao cac 16i hta ctia Diic
Chua Trdi. N6i cho cling, trong thé gian tdi 16i ndy, nhiing diéu dau dén, su
thong khd, va su chét, ching ta con biét nuong tua vao dau?

Hoi thanh ban c6 thé gitp gi cho nhiing ngu6i ban biét la ho dang
chong choi véi su cd don vi cai chét ciia ngudi than?
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THG NAM 25 THANG 4

5. PQC THAN POI SONG THUOC LINH

Mot phu nii tré da cé gia dinh trén bay ndm, mot ngay kia theo 16i moi
cua ngudi quen, chi dy thinh mét chuong trinh truyén giang ctia mét nha
tho Co Déc dia phuong. Tin chidc vao nhiing diéu minh hoc dugc, chi hién
dang doi minh cho Chua, chi trdi nghiém dugc su sinh lai thiéng liéng, va
cho dau nhiéu sy chéng doi va de biéu ctia chong, ctia cha me, ctia gia dinh
nha chong, va ca ngusi ban hang xém thén thiét, chi gia nhap hoi thanh
Co Ddc Phuc Lam. Chi ciing thay d6i nép song ca nhan minh, tii cach an
mdc dén sy an udng, qua nhiing diéu chi hoc hoi dugc trong dtic tin méi
ctia minh.

Chung ta c6 thé tudng tugng su thti thach va chong d6i ma chi phai trai
qua. Va nhét la v6i nguoi chong ctia chi, vi anh da cai va véi chi, va néi,
“Day khong phai la nhiing gi t6i du dinh sé gdp khi minh cuéi nhau. Em
bay gio la mot con ngudi khac, t6i mudn con ngudi cit cia em kia”

Dba nhiéu nam tréi qua, ngudi phu nit ndy da chong choi d€ séng mot
nép song theo niém tin minh. Tuy chi van c6 gia dinh, nhung trong phuong
dién thudc linh, chi vin c6 mot minh ching khéc gi mot nguoi doc than.

Co nhiing 16i an i va khuyén khich nao ching ta tim dugc cho
nhiing nguoi ddc than trong doi song thudc linh?

E-sai 54:5

O-s€2:19, 20

Thi thién 72:12

Khap toan thé gidi, cé rit nhiéu ngudi nhu ngudi phu ni ké trén trong
hoi thanh chung ta. Nhiing nguoi 4y, nam cting nhu nii, ho c6 gia dinh,
nhung ho di dén nha thé mét minh hay véi con céi ho. Ho ¢6 thé lap gia
dinh v6i mot nguoi khac niém tin. Hay c6 thé khi ho tim biét Chua va gia
nhap hoéi thanh, ngudi ban doi cia ho khong theo. Hay khi lap gia dinh, ca
hai ngu6i cung tin Chua va la thudc vién ctia hgi thanh, nhung vi mot ly do
nao do, ngudi phoi ngau cua ho bo di nha tho, hay hodc ca bé dao hay han
hoc vé6i niém tin. Cac ngudi tin hitu ndy, ho di nha th moét minh, tham gia
budi an trua véi hoi thanh mot minh, hodc tham gia cdc muc vu cta hoi
thanh ciing chi m¢t minh. Ho bu6n vi ho khong thé dang hién hay dong
g6p dugc nhiéu cho cong viéc Chua vi chong hodc vg ctia ho khong dong y.
Dau ho van la nhiing ngudi cé gia dinh, nhung trong doi séng thudc linh,
ho cam thdy nhu ho la nhiing nguoi géa bual!

Chung ta ciing c6 thé da gip nhiing nguoi nhu thé ndy trong hoi thanh
minh, va ho cin long yéu thuong va su ho trg ctia ching ta.

La hdi thanh, chung ta c6 cac hé trg thuc té€ nao cho nhiing ngudi doc
than thugc linh trong vong chung ta?
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THU SAU 26 THANG 4

NGHIEN clru BO TUC:

“Gifia cudc séng lao dong ddy gian nan, E-n6c vin mét long giti su
théng cong cung Diic Chua Troi. Cudc séng cang gian khé, nhiing 16i cau
nguyén ctia 6ng v6i Chua cang thém tha thiét. Ong song gitta mot thé gian
gian dc nhung khong du phén vao xa hoi & dy. Sau mot thoi gian lau dai séng
chung v6i moi ngudi, ma 6ng da lam viéc d€ nuoi dudng ho qua 16i day
d6 va chinh guong mau ctia minh, 6ng da tranh xa thé gian, song trong su
thanh tinh, tha thiét tim cau sy khon ngoan thién thugng ma chi c6 biic
Chua Troi méi c6 duge. Cang thong cong v6i Duc Chaa Troi, E-néc cang
mdi ngay phan anh anh tugng cta thién dang. Guong mit 6ng tda chiéu
anh sang thanh, anh sdng da tda sang trén guong mat ctia biic Chua Gié-
su. Khi ong budc theo nhiing su thong cong thién thugng, ngay nhiing ké
VO dao cling ngd ngang vi ho nhin thay thién dang in ddu trén nhén dién
ong” - Ellen G. White, Gospel Workers, trang 52.

Tuy cau chuyén ctia E-néc & day that khich 1¢ va 1a 16i ching ang ho
nhiing ngusi chon dé thoi gian tinh tim mot minh khuyén khich, nhing
c6 rdt nhiéu nguoi phdi bi c6 doc khong boi vi ho chon nhu véy. Ho khong
muén & mét minh. Phai ching ta luén c6 mét méi thong cong vui miing
v6i CHUA, 1a Dédng luén hién hitu, nhung c6 nhi€u khi ching ta thém
mudén c6 méi tuong giao hay thong cong véi mot con ngudi. Hoi thanh
ching ta c6 thdy tdm quan trong ctia viéc véi tay ra dé cham nhiing nguoi
c6 don, ma ho c6 thé ngo6i ngay bén minh moéi Sa-bat hay khong? Dong
thoi, néu ban la nguoi dang trai qua sy c6 don nay, hay tim mot nguoi
trong hoi thanh (hay trong vong ban be, than nhan) ma ban tin tudng va
ndi cho ho biét sy c6 don ciia minh. Nhiéu khi, it nguasi biét 1a nguasi khac
dang d6i dién véi su c6 don, néu chi bsi nhin sic dién ho. Vi rit nhiéu
nguoi c6 gang ddu di nhiing diéu phién ndo, c6 don trong doi ho va khong
hé 16 noi sdc mat.

PE TAI THAO LUAN:

1. Hoi thdnh ban c6 thé lam gi d€ hoc cach biét nhay cdm hon v6i nhu
cau cta sy co don 6 gitia vong nhiing nguoi trong hoi thanh?

2. “Khong phai toi mudn noi dén su cén dung clia toi; vi toi da tap hé
gap canh ngd nao, cling thoa long & vay” (Phi-lip 4:11). Suy nghi bao
quat hon vé nhiing 16i 6ng Phao-16 n6i day. Lam thé nao dé chung ta
cling c6 dugc thai do cua 6ng? Nhung dong thai, véi nguoi khac, tai
sao chung ta phai cdn thin khi dung nhiing 16i ndy d€ “khuyén” nhiing
nguoi dang gdp nhiing canh ngd that dau thuong?

3. Trong 16p, chia sé v6i nhau mot giai doan nao d6 ctia cudc sdng ban
ma ban cam théy c6 don khon cung. Diéu gi da xay dén véi ban? Diéu
gi giup ban? Ban hoc dugc gi dé gitp d& nguoi khac khi ho gip cling
canh ngd?
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